


Met vijftig vrijwilligers, nul euro budget en geen vooraf uitgewerkt projectplan een succesvol
evenement houden in de openbare ruimte. Een project zonder plan? En dan toch een vergunning
krijgen van de gemeente? Met als ultiem doel om een klein stukje van de wereld een beetje
mooier te maken. Kan dat? Ja, dat kan. Ik neem jullie mee in het project “Evenement de
Geluksroute Hilversum,” waarbij we de Dragon Dreaming-projectaanpak hebben toegepast.

Het project: “De geluksroute Hilversum”

In 2017 ontstond het idee om een evenement te gaan organiseren, met als doel om inwoners
van Hilversum meer met elkaar te verbinden. Met zes initiatiefnemers deelden we het gevoel
dat er zoveel verborgen mooie mensen en ondernemers zijn in onze gemeente. Als we nu
eens twee dagen lang mensen ruimte konden bieden om zichtbaar te worden? Te laten
shinen? Genieten, ontspannen? Met en van elkaar te leren?

Eerst dachten we aan een congres of conferentie, maar toen kwam via toeval de

“Geluksroute” op ons pad.

Stel eens dat je aan mensen vraagt “Wat maakt je gelukkig? En zou je dat willen delen?”

Je gelukkig voelen is voor ieder mens iets anders, maar wat hetzelfde blijft, is dat ons
geluksgevoel toeneemt als we dit met anderen delen. Daarom is de Geluksroute
georganiseerd op basis van overvloed en overwaarde. Juist in een tijd waarin we vooral bezig
zijn met wat we tekortkomen, streeft de Geluksroute ernaar om onszelf (weer) in contact te
brengen met wat we in overvloed hebben. En dat is vaak niet gekoppeld aan materie, maar
aan onze talenten, onze bereidheid om aandacht voor elkaar te hebben en aan ons potentieel

om geluk te ervaren en dit te delen.

De Geluksroute is ontstaan door een droom van initiatiefneemster Marike van lJssel. De
Geluksroute beleefde haar succesvolle premiére in september 2012 in Leiden en stroomde

daarna door naar Haarlem, Eindhoven, Amsterdam, Gouda, Utrecht, Rotterdam, Delft, Den

Haag, Leeuwarden, Amersfoort etc.
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De aanpak: Dragon Dreaming projectdesign

De Dragon Dreaming project-designaanpak sluit naadloos
aan op de ambities van de Geluksroute. Dat het delen en
praten over dromen van essentieel belang is, om
mogelijkheden voor de toekomst te ontsluiten. Dat
dromen te realiseren zijn door gebruik te maken van co-
creatie, het delen van (sociale) overwaarde (geef-en
deeleconomie), door wederkerigheid en dit alles met
plezier en humor te doen. Ik had het geluk om een
Dragon Dreaming-training te kunnen volgen bij Annette
Dolle.

Dragon Dreaming is een holistisch model waarmee je
projecten kunt realiseren. Het model houdt rekening met
zowel planmatigheden, opleveringen en budget, als met
dromen, creaties en reflecties (celebration). Dragon
Dreaming biedt een palet aan werkvormen, gebaseerd op
het principe van systeemdenken, gecombineerd met de
oude wijsheid van de Australische Aboriginals. Meer nog
dan een project-organisatiemodel is het een manier van
samenwerken. Een manier om projecten werkelijk
succesvol en effectief tot stand te laten komen. Mits er

“Wie droomt, heeft toegang tot een ongekende wereld
van fantasie, creativiteit, scheppingsdrang en
persoonlijke groei”

Walt Disney, Leonardo da Vinci en Allard Droste zijn zo
wat namen van mensen die dromen gebruiken in hun
zakelijke aanpak. Dromen zetten aan tot out of the box
denken, tot scheppen, creativiteit, innovatie en succesvol
ondernemen. De Geluksroute is heel concreet vanuit zo’n
droom ontstaan.

Dragon Dreaming en de Geluksroute hanteren beiden een

aantal belangrijke principes. Deze liggen op het vlak van:

1. Micro: Ruimte voor ondersteuning van persoonlijke
groei. Aansluiten op en laten groeien van ieders
talenten. Elke projectmedewerker & deelnemer staat
centraal.

2. Meso: Ondersteuning van community-building.
Samenwerken op basis van vertrouwen en
transparantie. ledereen is welkom. Co-creatie.

3. Macro: Ondersteuning van het grotere geheel. Het
project draagt bij aan een betere wereld. Door middel



ruimte is om te kunnen vertrekken vanuit een droom in van wederzijdse toetsing en feedbackloops wordt dit
plaats van een plan en als er ruimte is om mensen iets op continu ervaren.
te laten pakken (pull), in plaats van toe te wijzen (push).

Laatst vroeg iemand mij: “Heb jij nooit weerstand of gedoe in jouw projecten?” Het antwoord is volmondig: nee, als ik Dragon
Dreaming-elementen kan toepassen nooit. Er zijn 4 magische ingrediénten die dit verklaren:



